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"For I will restore health to you, and your wounds I will heal, says the 
Lord.  (Jer. 30, 17) 
 
 
 
 
 
 

If we first turn our hurts and sorrows over to God with a contrite and willing 
heart, He Can Heal Brokenness. His grace will carry you onto triumph. Give 
THANKS.  
 

 

God Can Heal Brokenness 
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You cannot change what you don’t acknowledge or confront. When we 
are broken of spirit, the wounds of the past can overwhelm us and cause 
us pain and suffering, but God can heal our brokenness. He can’t do this, 
however, if we don’t first turn our hurts and sorrows over to Him. 

There  is nothing God hasn’t heard before, nothing He hasn’t seen. You 
can shed your tears and bring your heart aches to Him and He will heal 
your broken heart and wounded  spirit. He understands your  tears and 
will give you the grace to not only carry on, but to triumph, all you have 
to do is turn to him with a contrite and willing heart. Ask God today to be 
the  glue  that  binds  the  broken  pieces  of  your  shattered  soul  back 
together. 

 

 
 


